PROSES PENCERNAAN MANUSIA

SMA Regina Facis Jakarta




VIDEO

* How the disgestive system works

* Inside the digestive system

* How Your Body Digests Everythir.l_g,y_m;ﬁgﬂ
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https://www.youtube.com/watch?v=YMU_HCXf_0c&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=YMU_HCXf_0c&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=YMU_HCXf_0c&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=YNeCr6Klk8M
https://www.youtube.com/watch?v=YNeCr6Klk8M
https://www.youtube.com/watch?v=YNeCr6Klk8M
https://www.youtube.com/watch?v=pp74tSr-nOk
https://www.youtube.com/watch?v=pp74tSr-nOk
https://www.youtube.com/watch?v=pp74tSr-nOk
https://www.youtube.com/watch?v=pp74tSr-nOk

Istilah Pencernaan

* Ingest1 : pergerakan makanan

* Digesti : penyederhanaan bentuk makanan

* Absorpsi : penyerapan pada usus halus

» Eliminasi : pembuangan zat-zat sisa
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Letak Organ Pencernaan Manusia

Kelenjar parotid
faring iA , kelenjar sublingual

Esofagus - : A kelenjar submandbufar

hati

Empedu Lambung
Duodenum
Pankreas
Kolon Askenden Kolon Transversum
Je junum
1 leum Kolon peskenden
saekum - —— Kolon Signeoid .
3 "
Rektum 'y,

Appendiks- Anus
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Tractus Digestivus

(saluran pencernaan)
Cavum oris

Oesophagus
Ventriculus
Intestinum tenue

Intestinum crassum
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Organ Pencernaan
1. Dens

2. Lingua

3. Farink




Glandula Digestivus/kelenjar pencernaan

1. Glandula saliva

2. Hepar

3. Pankreas

4. Ventriculus

5. Intestinum -

6. Vessica fe)lea« L
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Faktor yang memengaruhi proses
pencernaan

1. Komposist makanan
2. Kualitas makanan
3. Kelengkapan susunan gigi

4. Kesempurnaan saluran .ﬁ
pencernaan dan ke}enj Arnya - .-
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Langitan

Kelenjar langitan

Lempeng datar
tulang langitan

Otot anak langitan

Anak langitan

Gusi bawah

RONGGA MULUT
(tampak depan)

Lengkung gigi atas

Arteri dan syaraf
langitan

Amandel
Lidah

Lengkung gigi bawah




Cavum Oris

Gigi seri

Lanait-langit lunak

Tonsil {amandel) o T\ Uvula

Lidah




Cavum Oris

* Bagian dalam : selaput lendir & sel-
sel epithelium.

* Terdapat gigi, lidah & kelenjar ludah.

* Terdapat palatum anterior (keras) &
posterior (lunak).

* Bagian tengah : uvula ,’
e
* Bagian belakang : tonsil . o oo e
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Proses dalam Cavum Oris

e Secara mekanik dan kimiawi

* Terjadi proses mastikasi :
1. Penghancuran makanan
2. Percampuran makanan
3. Proses penelanan bolus




Dens/gigi1
Proses pembentukan gigi pertama :
. Bulan 6 — 8

. Bulan 8 — 12

. Bulan 12 -16
. Bulan 16 — 20

. Bulan 20 — 40
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Struktur anatomi gigi

— Emaill

Mahkota —

Dentin

Pulpa

Semen

Selaput
periodontal

Saraf & pembuluh
darah




Macam Gigi

*Pada bay1 : gigi susu (dentes
deciduus). Biasaanya akan tanggal
pada usia 6 — 13 tahun.

*Pada remaja & dewasa : gigi
permanen (dentes permanentes)
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C1 |2||2 c1 P2

e C1 | 2 II2 C1 P2

Rumus Gigi Pemanen

M3 - C1 | 2 ||2 C1

M3 - C1 | 2 I | 2 C1

Keterangan:
| = Insisivus
= Pre Molar




Lingua/lidah

Foliate Papillae

Filiform Papillae [ L
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Fungsi Lingua

1. Membantu mengecap rasa zat makanan
2. Membantu mengunyah makanan

3. Membantu menelan makanan

4. Membantu membalikkan makanan

5. Membantu mendorong makanan




Pembagian daerah rasa

Circumvallate

Taste pore




Glandula Saliva

Bawah lidah
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Glandula

Glandula
sublingualis

parotis

Rahang bawah Glandula

submandibularis




Komposisi Saliva

1.

2
a.
b

Cairan kental & tidak berwarna

. Mengandung :

Air =99.42 %

. Bahan organik : ptialin (amilase),

sodium, musin & mineral

Bahan anorganik : 1on Ca, Mg, Na.f
K, P, Cl, S. _ ot
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Susunan Saliva
Tergantung dari :

1. Species
Jenis dan kuatnya rangsangan

P
3. Waktu
4. Kesehatan mental dan fisik v
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Fungs1 Saliva

1.
2.

- ion anorganlk K, Ca™, HCO

Mempertahankan mulut selalu basah

Sebagal pelumas bahan makanan
musin

Sebagal pelarut bahan makanan
memudahkan kontak makanan dengan
simpul perasa dimulut

Mensuplal enzim pencernaan terutam Fe
5 5%

amilase (ptialin) , e R

Sebagal alat ejtskrem baﬁaﬂ tertentu
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Farink

* Strukturnya terdir1 : lapisan
mukosa, fibrosa dan otot.

* Terdapat epiglotis

* Terjad1 gerakan peristaltik bolus
menuju oesophagus




Farink

Nasal Cavity
1 Palate
l Oral Cavity
|
Li A
+< Tongue i - Pharynx
| ) .- Epiglottis
——+Larynx opening
into pharynx 3
, Esophagus o ' /.




Refleks menelan

1.

S

Bolus makanan didorong oleh lidah ke
bagian posterior

Palatum lunak menutup saluran hidung
Epiglotis menutup laring dan trachea

Makanan masuk ke oesophagus
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Oesophagus

* Bentuk tabung

» Kaya akan otot

* Panjang 20 — 25 cm

» Terletak di belakang trachea
* Tenjad1 gerak peristaltik
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Oesophagus

* Merupakan saluran muskular (berotot) berbentuk
tabung yang menghubungkan rongga mulut dan
faring (tenggorokan) dengan lambung (gaster).

* Organ in1 memiliki panjang sekitar 25 cm.
* Terjadi pencernaan mekanik
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* Terdiri dar1 4 lapisan :
1. Jaringan ikat longgar .f
2. Otot : sirkuler & longitudinal .. . . -77%
3. Lapisan sub mukosa f. ;= - ,‘-J«’;} L e
4. Lapisan muKosa AN '



Oesophagus

 Berfungsi untuk menyalurkan makanan dan minuman
dari mulut menuju ke lambung secara satu arah.

* Proses yang terjadi adalah:

1. Gerakan Peristaltik: Dinding otot oesophagus
melakukan kontraksi gelombang yang berirama
(gerak peristaltik) untuk mendorong bolus ke
bawah menuju lambung.

2. Mencegah Refluks (Aliran Balik): D1 bagian
bawah oesophagus terdapat otot cincin yang 3.
bertindak sebagai katup. Katup ini akan terbuka: " %
saat makanan lewat dan seger dznenump rapat R :" .
kembali agar asamh ]lambung 131 rlambjmg tidak

-naik kembah ke atai* ¥
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Oesophagus




Proses dalam Oesophagus
L

Nasopharynx Peristalsis Thoracic cavity

Soft. % | |

palate ; r}t sl ' Lower

Bolus _./.. | esophageal
| | Sphincter

I I\ 2\ ] / il
Epiglottis.‘%‘\ > | 6% B, ||

Trachea -—-i

Stomach Diaphragm
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Ventnculus

Terletak di rongga perut bagian kiri di
bawah diafragma

* Bentuk seperti huruf J/buah pir raksasa
 Kapasitas 1 -2 L

* Pencernaan mekanik dan kimiawi
* Bentuk makanan : Chyme

* pHkisaran2 - 4




Daerah Ventriculus

1. Fundus
2. Cardiac
3. Pilorus
4. Sftinkter

cardiac
5. Sfinkter

pilorus
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Otot pada Ventriculus

1. Otot longitudinal : bersambung
dengan oesophagus

2. Otot sirkuler : bagian pilorus,

paling tebal dan membentuk
sfinkter

3. Otot oblig : baglan fundus
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Musculature of Stomach

Outer longitudinal
muscle layer (cut away)

Section through pylonc sphincter
(composed chiefly of thickened
circular muscle)

Innermost

oblique musole

Circular muscle
of duodenum

Longitudinal muscle of
duodenum (cut away)

Collar of Helvetius (middle circular and
innermost oblique fibers blend here)

Windows cut in middle circular muscle Iayer

hiddle circular
muscle layer
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Sekret pada Ventriculus

Musin

HCI (asam klorida)
Pepsin

Hormon gastrin
Amilase

Lipase

Renin o RN
Frotease:’g = '9,,
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razze. ...

~ transverse colon

A jejunum

e
descending colon

sigmoid colon

INTERNAL HUMAN =
DIGESTIVE SYSTEM — anal canal
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